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カラー／ブラック

美姿勢歩行

燃活 サポートR

保温

光電子R

美脚*メイク

段階着圧設計

＊着用時の効果による

サイズ

ヒップ

身 長

M

85～93cm

150～160cm

MG

95～103cm

150～160cm

L

90～98cm

155～165cm

L L

95～103cm

160～170cm

M G ( M グラマー)：ボリュームのあるヒップの方にお す すめです

姿勢が気になる

美脚に見せたい 脚まわりの寒さが苦手

お腹、ヒップまわりをすっきり見せたい

● 商 品 のカラー は、印 刷 の 関 係 で実 物と異 なる場 合 があります。
● 商 品 の 仕 様 は 改 良 の ため変 更する場 合 がありますのであらかじめご了 承ください。 
● 本 誌 掲 載 記 事 、写 真 などの 無 断 転 載 および複 写を禁じます。

燃活 サポート 美脚レギンスR

ダイエットトレーナー小山圭介氏監修の特殊パワー切り替えが、正しい姿勢へサポートし、
日常生活での動きを燃活®に！ウエスト、お腹、ヒップまわりをすっきり整えながら、
段階着圧設計で引き締まった美脚 へ。光電子®で脚全体を保温。＊

脂肪の燃焼を目的とした活動。
Be-f  it燃 活 ®サポートシリーズは、着ることで
燃活®をサポートするインナーラインナップです。
※『燃活®』は株式会社エル・ローズの登録商標です。

燃活®とは？

TV 等で人気のダイエット王子

商品監修者 小山   圭介 氏

ダイエットトレーナーとして、2万人をダイエット

成 功に導いてきた。一 生もののやせ体質を手

に入れる「やせ脳 」メソッドや、一 瞬 でくびれ

を生み出すバスタオルダイエット法など、話題

のプログラムをリリース。「ダイエット王子」と

してメディアからも注目を集める一人である。



運動時に

おうちでも外出時にも

ウォーキングやヨガなどの運動
時 には 、体 幹 を サ ポートして
安定させ、さらに燃活®を促進！

ワンピースやパンツなどと合わ
せて、おうちでも外出時でも、
ながら燃活®！

様 々 な シ ー ン で

ボトムの

インナーとして、

アウターのラインを

キレイに。

燃活 サポート 美脚レギンスR

が足元を保温
遠赤外線輻射繊維

光電子® は自分の体 温を利用し、遠赤
外線を輻射します。遠赤外線の保温作
用により、身体を冷やすことなく環境に
適 応 する体 温リズムを サ ポ ートしま
す。また、衣 服内の温 度や湿 度をコン
トロールし、ムレにくく、一 年中快 適な
高機能素材です。

※『光電子®』は株式会社ファーベストの登録商標です。 ※商品全体に使用。

体温域で効率よく遠赤外線を輻射する繊維

冬場はもちろん、
夏の冷房対策としても

おすすめです

美姿勢と深い呼吸で、燃活®を促進！
特殊パワー切り替え

※ｈPa（ヘクトパスカル）とは、皮膚にかかる圧力（着圧）を示す国際単位です。

すっきり美脚 ＆ボディメイク
こだわり設計

柔らかく柔軟性に優れた幅広ウエスト
パネルが腹筋（腹横筋）を意識させ、
前に傾きがちな重心を正しい位置に
サポート！

中殿筋サポート腹部サポート

骨 盤 ～ 大 転 子 ～ヒップ にか けて
の 幅 広 パネル が 心 地 よく体 幹 を
サポートし安定感のある美姿勢に。

骨盤サポート

お尻の左右にあり、骨盤と股関節を安定
させる役割を担い、正しい姿勢で歩く上
で大切な筋肉です。年齢とともに衰え
やすく、中殿 筋が弱ると左右バランス
がくずれ、歩く姿勢が悪くなることも。

中殿筋とは？

中殿筋

中 殿 筋 を サ ポ ートすることで 、
姿勢の左 右バランスを安定させ、
美しい歩行姿勢に。

＊

ハイウエスト

気になるぽっこりお腹、ウエストまわりを
すっきり整える安心のハイウエスト丈。

ヒップアップ

ヒップまわりのサポート切り替えが、
ヒップを持ち上げ高い位置でキープ。
太ももとの境目をつくり、脚長効果！

ふくらはぎ

17hPa中

足首

20hPa強

弱
太もも

10hPa

足首からふくらはぎにかけて徐々に
圧力を切り替える段階着圧設計で、
ふくらはぎ、ひざ、太もものたるみを
引き締め、すっきり美脚  にメイク。＊

＊着用時の効果による

きれいな姿勢で
日常の動きを燃える動きへ！

段階着圧
設計

燃活 
サポート

R

光電子R


